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上工汇健康体检

＊市中心全新 5A 甲级写字楼，20 多路公交直达，580 个停车位，2 小时免费

停车——交通方便快捷，停车有保障

＊4000 平米一楼层，花园式，分区体检——避免多楼层奔波与拥挤等候

＊全新进口高端仪器设备，专业医疗团队，丰富体检经验——质量有保障

＊参照省级公立医院收费标准——平民价格尊享高端服务

* 十多年省级公立医院体检中心管理经验——管理规范，流程科学

* 拥有体检中心、名医门诊、连锁药店、健身房、预约挂号等实体机构——全方

位健康管理，真正将体检的意义落到实处
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体检注意事项

1. 体检时间： 周一至周日 07:40-12:00 报告领取时间：07:40-19:00(周末 07:40-14:00)

2. 体检时请携带医保卡、身份证，先到前台确认、排号

3. 如需增加项目可使用医保卡，省医保个人账户可刷男 550 元可体检至 700 元、女 650 元可体检

至 800 元；市医保个人账户可刷 1000 元可体检至 1200 元

4. 体检前三天，注意饮食清淡，不饮酒，不吃过多油腻和不易消化的食物

5. 体检前一天注意休息，避免剧烈运动和情绪波动,保证充足的睡眠

6. 抽血当日需空腹，上午 10：30 后不建议抽血。如果您有晕针、晕血以及血友病等特殊情况，请

提前告诉医务人员

7. 超声检查肝、胆、胰腺等脏器者，体检前一天晚上 9 点后应禁食，体检当天需空腹；检查子宫、

双附件、膀胱、前列腺等脏器者，应留尿使膀胱在充盈状态下进行

8. 胃肠钡餐检查前一天晚 9：00 以后禁食，体检当日禁食、禁水，如有彩超检查应先做彩超,后再

做食管胃肠钡餐检查

9. 胶囊内窥镜请至少提前三天预约，并按医嘱做好肠道准备

10. 做完需空腹检查的体检项目后，可先到餐厅免费用餐，再进行其他项目检查

11. 体检当日，不化妆，不戴饰品，不带贵重物品

12. 女性月经前后 3 天及月经期间不做妇科及尿常规检查；无性生活史者不宜做妇科检查

13. TCT 检查前 2 天不能同房、不做阴道冲洗和放药治疗

14. 孕妇、14 周岁以下儿童及有 X 线禁忌症者不做 X 线等放射性检查

15. 哺乳期妇女不做乳腺检查

16. 有长期服药者，可在抽血、数字胃肠钡透检查后再服药



地址：福州市五一北路 157号正祥中心 3 楼 www.shanggonghui.com

电话：0591-87800755


